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• Inflammatory biomarkers  
 

• कोणत े  Markers लाढतात ? 

 
• कधी टेस्त्ट कयामच्मा ? 

 
• रूग्णाच्मा आजायाळी तमाांचा वांफांध 

 
• स्त्ऩेळर केवेव 

कोयोना संसगाातीर आलश्मक िािण्मा 
यक्ताच्मा चाचण्मा 



िािण्मा का कयामच्मा ? 

वौम्म भध्मभ ते तीव्र 

अततगांबीय 

कोवलड आजायाि ेप्रभाण 



  

रषणे 

प्रमोगळाऱेतीर  
चाचण्मा 

ककयणोतवगी  
चाचण्मा 

िािण्मा का कयामच्मा ? 



• आजायाची तीव्रता ओऱखण्मावाठी 

•  यक्ताच्मा गुठळ्मा / यक्त गोठण्माची प्रकिमा वरुू शोण्माऩलूी 

तमालय तनमांरण ठेलण्मावाठी  

• एकूणच आजायाचा योख ओऱखण्मावाठी (prognostication)  

• आजायातनू फाशेय ऩडणाये रूग्ण तनर्चचतऩणे ओऱखण्मावाठी 

•  इतय वांवगि ओऱखण्मावाठी 

िािण्मा का कयामच्मा ? 



Risk factors 

डामबफटीव  

रृदमाच े/ ककडनीच ेआजाय  

कॅन्वय  

पुफ्पुवाच ेजुने आजाय  

लाधिक्मातीर इतय आजाय 

योगप्रततकायळक्ती कभी शोते 

िािण्मा का कयामच्मा ? 



वतत मेणाया ताऩ 

उरट्मा जुराफ  

ऑर्क्वजनची ऩातऱी 
94 ऩेषा कभी 
 

 

िािण्मा कधी कयामच्मा ? 



गशृवलरगीकयणातीर 
रूग्णाांना....गयज नाशी  
 



सौम्म त ेभध्मभ रऺणांसाठी 
 
 CBC - यक्तऩेळीचे वलचरेऴण  

  लरम्पोवाईट्व कभी शोणे  ( LYMPHOPENIA) 

  प्रेटरेट्व कभी शोणे (THROMBOCYTOPENIA ) 

 
• CRP 

LDH 
SGPT, SGOT 
Creatinine 
D Dimer 
IL 6 

िािण्मांि ेलगीकयण 

आलश्मकतेनुसाय 



रुग्णारमात बयती केरेल्मा रुग्णांसाठी 
 
CBC    –   यक्तातीर वलि घटकाांची तऩावणी 
LFT     -    लरव्शय पां क्ळन टेस्त्ट 

KFT     -    ककडनी पां क्ळन टेस्त्ट   

Electrolytes -  यक्तातीर षायाांची तऩावणी  
D DIMER 
PCT – Procalcitonin –  ळयीयातीर कॅर्शळमभचे  

          प्रभाण याखणाये वांपे्रयक  

Blood sugar level  - यक्तातीर ळकि येचे प्रभाण 

िािण्मांि ेलगीकयण 



 
ळयीयारा कोणतमाशी प्रकायची इजा / र्जलाणूांचा, वलऴाणूांचा 
लळयकाल ककां ला भाय रागशमालय, ळयीयाच्मा तमा बागाची 
ककां ला अलमलाची प्रततकिमा / तनभािण झारेरा प्रततवाद. 
 
रषणे –  
 
जऱजऱ, दाश, वूज, लेदना, आयक्ततते लाढ  

INLFLAMMATION (ळोथ / सदाह्ता)  



कोणतमाशी र्जलाणू/ वलऴाणुांचा 
ळयीयात लळयकाल.             
 
 
यक्तातीर ऩाांढऱ्मा ऩेळी ल 
अलमलातीर वैतनक ऩेळीांचां 
एकरीकयण.             
 
 
वामटोकाईन द्रव्माांची तनलभिती 
ल ऩेळीांकडून शशरा.  
 
 
 जीलजांतूचा नामनाट. 



सामटोकाईन्स ल इतय यासामननक घटकांिी ननर्भाती 





SARS CoV2 चा नाकातीर ऩेळीांळी ACE 2  च्मा भाध्मभातून वांमोग    

अशऩ प्रततकायावश वलऴाणूांची वलबाजनलाढ ल भमािददत प्रवाय  

चलवनभागाितून चलवनवांस्त्थेत वलऴाणूचा प्रलेळ  

ACE 2  च्मा भाध्मभातून पुफ्पुवाांच्मा ऩेळीांलय वांवगि 

इांटयशमुककन्वचा स्त्राल – ऩैकी इंटयल्मुकीन ६ मा घातक घटकाचा प्रादबुािल  
वामटोकाईन्वचा बडीभाय 

ऩाांढ-मा ऩेळी कामियत CD4, 

CD8, B cell 

संसगा ल ळयीयातीर फदरक्रभ 

प्रततकायाचा मळस्त्ली प्रमतन 

वलऴाणूांची लाढ, पुफ्पुवातीर ऩेळीांना इजा 
ARDS- गांबीय आजाय 



वलऴाणूांचा ऩेळीळी 
वांफांध  ACE 2 
भापि त 

  

पुफ्पुव  

आतडी 
भरूवऩांड 

यक्तलादशन्मा 



वलऴाणू वांवगि  

ळयीय ऩेळीांच्मा आत प्रलेळ 

ऩेळी वोफत वांमोग 

वलऴाणूची लाढ / ऩनुरुतऩादन 

नलीन वांवगािवाठी तमाय 



• Acute phase reactant, early marker 

• कोणतमाशी वांवगािन े ककां ला ळयीयाची झीज शोणा-मा inflammatory diseases 

भध्मे लाढू रागते. 
• वांवगािच्मा ऩदशशमा ६-८ तावाांत लाढ शोते. 
• ४८ तावानांतय उच्च ऩातऱी 300-350 mg/L गाठू ळकते. 
• कोयोनाभधे ऩदशशमा 7 ददलवाांत लाढणाये CRP, शे रूग्णारा अततदषता वलबागात 

  शरवलण्माची घांटा अवते. 
• तवेच ७२ तासानंतय कभी होणाये CRP हे स्टेयॉईड इंजेक्ळनरा र्भऱारेरा  

  िांगरा प्रनतसाद वभजरा जातो.  
• उच्चाांक- ५०,००० ऩटीने लाढू ळकते-जेव्शा पुफ्पुवाची शानी ल सामटोकाईन  

  स्टॉभा शोत अवतो. 
• ४८ - ७२ तावाांनी, आजायाच्मा तीव्रतेप्रभाणे ऩुनचािचणी कयता मेते. 

CRP – C REACTIVE PROTEIN 



CRP एक भशत्त्लाचा घटक...जो वांवगािची तीव्रता, योगाचां prognosis (ऩूलिवांतनदान) 
ओऱखण्मावाठी केरा जातो. 



डी- डामभय 

 यक्तस्राल यक्त गोठणे 
गठुऱीचे 

नवैर्गिकरयतमा वलघटन 
डी डामभय स्रलत े



कोयोना वलऴाणू प्रलेळ 

                    
 
 

प्रततकाय कयण्मावाठी वामटोकाईन्व लाढतात 
          

 

‘वामटोकाईन स्त्टॉभि’भुऱे inflammatory markers लाढतात 

 

                 
markers चा अततयेक 

            
 

पुफ्पुवाभध्मे यक्तस्राल 

                 

यक्ताच्मा अनालचमक गुठळ्मा तमाय शोतात 

                 
 

 गुठळ्माांच ेवलघटन 

                 

D dimer ची यक्तातीर ऩातऱी लाढते 



• प्रेटरेट्व कभी शोणे 

• लाढरेरा PT - prothrombin time  

•  लाढरेरे fibrinogen  

• लाढरेरे D dimer 

• एकां दयीत DIC ( disseminated intravascular 

coagulation) वदृचम ऩरयर्स्त्थती 

कोवलड 19 coagulopathy –  
यक्त गोठलण्मािी गुंतागुंतीिी प्रक्रक्रमा- 



Serum Ferritin......यक्तातरं पेयीटीन 

 

हे एक प्रचथन असून, यक्तातीर रोहकणासोफत चिकटरेरा असते. 
 

साठा.... मकृत, स्नामू, प्रीहा 



 
 

वामटोकाईन अततयेक 

 
ऩेळीांभधनू पेयीटीन फाशेय ऩडतां 

 
अर्धक लेगान ेइनफ्रेभेळन 

 
अर्धकार्धक शानी 

पेयीटीनिी ननर्भाती  





 

 
तमाांची आलचमक ती ऩातऱी वलऴाणू ककां ला र्जलाणूांच्मा  
  वलयोधात ळयीयारा उऩमोगी अवते. 
 
अततयेकी ऩातऱीभुऱे अलमलाांना इजा ऩोचत े
 
 
 

  

सामटोकाईन्स- यसामने 



 
 
एक प्रकायचे वामटोकाईन द्रव्म, जे कोणतमाशी जास्त्त   
  ददलवाांच्मा आजायात लाढू ळकत.े 

 
कोयोनाच्मा भध्मभ त ेतीव्र रषणाांभध्मे लाढरेरे आढऱत.े 

 
IL 6 ची लाढती ऩातऱी ल पुफ्पुवाची शानी माांचा प्रतमष  
  वांफांध रालता मेतो. 

इंटयल्मूकीन 6  (IL 6) 





एक एन्झाईभ-द्रव्म 

वलिवाधायण प्रभाण - 110-295 U/ L 

शे कोणतमाशी प्रकायच्मा ळायीरयक शानी / इजा / आजायाभध्मे 

  लाढू ळकत.े 

कोयोनाभधे लाढरेरे LDH हे योगाच्मा गांबीमाािा धोका सहा 
 ऩटीने अचधक दळालत.े 

रार यक्तऩेळी, भूरवऩ ांड, स्त्नामू, भेंद,ू पुफ्पुवे इतमादी 
रृदमवलकाय इतमादी भध्मे लाढत.े 

LDH....lactate dehydrogenase 



• शा फॅक्टेरयमर वांवगािचा दळिक आशे. 

• इतय वांवगािची ळक्मता ऩडताऱण्मावाठी कयालमाची चाचणी. 
• तमाभुऱे ऩुढे उद्बलणाये वेप्वीव / वेप्टीक ळॉक 

ओऱखण्मावाठी 

PCT-Procalcitonin 



सामटोकाईन स्टॉभा ल अलमलांिी हानी 









ळयीयातीर वलऴाणूजन्म फदर 

प्रततकाय म्शणून वामटोकाईन तनलभिती 

सामटोकाईनिा अनतयेक 

CRP D DIMER FERRITIN 



कोयोनािी लाढती तीव्रता ल िािण्मांिा संफंध 



संसगाािा प्रनतकाय 

लाढणाये इनफ्रेभेळन ल 
ऩेळींिा नाळ 

ऩहहरी ऩामयी 

र्रम्पोसाईट्स 
कभी, लाढणाये 

CRP 

खोकरा इत्मादी 

दसुयी ऩामयी 

श्लसनास अडथऱा 

CT स्कॅन भधीर फदर 

नतसयी ऩामयी 

ARDS 

लाढरेरे सामटोकाईन्स CRP, 

IL6, D dimer, ferritin 

पुफ्पुसांना इजा 

कोयोना िी लाढती तीव्रता ल िािण्मांिा संफंध 



संसगाािा मळस्ली 
प्रनतकाय 

प्रनतकायािी दबंुगरेरी, ऺीण 
अलस्था 



वलवलध अलमलांिी हानी, वलनाळ 


