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वलवलध प्रकायच ेजॊतू 
 
वॊवगगजन्म आजाय शोऊ ळकतात. 
 
योगप्रततकायक ळक्ती मा योगाॊऩावनू 
आऩल्मा ळयीयारा दयू ठेलते. 
 
 
- फाशेयीर जॊतूॊना ओऱखते.  
- तमाॊच्मालय शल्रा कयते.  
- तमाॊच्मावलरुद्ध ‘अॉटीफॉडी’ तमाय कयते. 
- ‘अॉटीफॉडी’ जॊतूना नष्ट कयते.  
- जॊतू कवा शोता शे रषात ठेलते.  



Immune system 

जन्भजात प्रततकायळक्ती 
 (INNATE) 

प्राप्त केरेरी योग 
प्रततकायळक्ती  

जनयर प्रक्रिमा (स्त्ऩेसवक्रपक नाशी)  
• ळयीयातीर ऩेळी आणण फाशेयची 
ऩेळी मातीर पयक ओऱखते.  

• फाशेयीर दोन ऩेळी भधीर पयक 
ओऱखता मेत नाशी.  

• तलरयत प्रततक्रिमा  
• लेगऱी प्रक्रिमा नाशी..‘भेभयी’ नाशी.  

स्त्ऩेसवक्रपक प्रक्रिमा 
• जॊतुवॊवगग झाल्मालय तनभागण शोऊ ळकते.  
• फाशेयीर दोन ऩेळी भधीर पयक 
ओऱखता मेतो. (प्रततजनाच्मा / 
antigens आकायालरून.) 

• लेऱ रागतो  
• प्रक्रिमा रषात ठेलरी जाते  



प्रततकाय ळक्ती कळी कामग कयत े? 

ऩाॊढऱ्मा यक्तऩेळी  

जन्भजात प्रततकायळक्ती प्राप्त केरेरी योग प्रततकायळक्ती  

Myeloid cells (Identify ‘My cells’ 
from ‘not My cells’) 

• जॊतूॊना गगऱक ॊ त कयतात.  
 
• ऩण तमाचा Antigen दवुऱ्मा 
ऩेळीॊना दाखलतात.  

Lymphoid cells: T, B 

Specific Antibody तमाय केरी जाते  
जॊतूॊना भायत.े  
• भेभयी वेल्व तमाय केल्मा 
जातात.  

• बवलष्मात वॊवगग झारा तय 
रढण्माची तमायी  



 जन्भजाि प्रतिकायऺभिा 
Innate Immunity 

• Interferon आणण cytokinnin 
तमाय शोतात.  

• ‘इॊटयपेयॉन’ व्शामयवची लाढ 
थाॊफलत.े 

• ‘इॊटयपेयॉन’ आणण 
‘वामटोक्रकनीन’भुऱे ताऩ आणण 
अॊगदखुी शोऊ ळकत.े  

• ‘अॉटीजेन’ ओऱखरा जातो 
आणण lymphoid  cells कड े
ऩाठलरा जातो.  
 
 

    प्राप्ि प्रतिकायऺभिा           
Acquired Immunity 

• स्त्ऩेसवक्रपक रयस्त्ऩॉन्व. (वलसळष्टता) 
• ६-८ ददलव  रागतात.  
• ‘टी’ ऩेळी व्शामयव अवरेल्मा ऩेळीॊना 
भायतात.  

• आणण B ऩेळीॊना वचूना देतात.    
• B ऩेळी ANTIBODY तमाय कयतात.  
• आधी IgG नॊतय IgM  
• नॊतय ‘फी’ आणण ‘टी’ ऩेळी कभी 
शोतात.... ऩण ‘भेभयी’ ऩेळी तळाच 
याशतात.  

• मा ‘भेभयी’ ऩेळी नॊतय मेणाऱ्मा लामयव 
रा भायतात.  



नैसर्गिक प्रतिकायळक्िी  

•कोवलड झाल्मालय ळयीयात antibody तमाय शोत.े 
• एका भदशन्मात ९०-९९% रुग्णाच्मा ळयीयात antibody तमाय शोत.े  

• जजतका गॊबीय आजाय तततक्मा प्रभाणात antibodies तमाय शोतात.  

• मा antibodies बवलष्मात आजायाचा प्रततफॊध कयण्माव भदत कयतात.  

•  Reinfection ची ळक्मता ऩुढीर ऩाच भदशने ८३ टक्क्माॊनी कभी शोत.े  

•  virus रूऩ फदरून आल्माव भार इन्पेकळन शोण्माची ळक्मता लाढत.े 
•  Antibodies ऩाच भदशने ळयीयात याशू ळकतात.  

• Antibodies प्रभाण तऩावता मेत.े  



‘अॉटीफॉडी टेस्ट’ / Antibody test   

              +  
•आधी वॊवगग झारा आशे...  

•   IgM  IgG + 

नुकतचे झारेरे इन्पेकळन  
 
• IgG + 

• दीघगकाऱाऩूली झारेरे इन्पेकळन 

              - 
•आधी वॊवगग झारा नवेर...  
•वॊवगग दोन आठलडमाॊच्मा आत 
झारा अवेर.  

•वॊवगग झारा अवेर;  
   ऩण Antibodies कभी अवतीर.  
•वॊवगग झारा अवेर;  
 ऩण Antibodies तमाय 
 झाल्मा नवतीर.  





SECONDARY RESPONSE…. 

• कभी लेऱाि ANTIBODY िमाय.  
• लेगाने ANTIBODIES िमाय होिाि.  
• ANTIBODIES लेगाने ANTIGENS  कड ेजािाि.  
 

• थोडक्माि त्लरयि IMMUNITY प्राप्ि होि.े  
 

• ANTIBODIES दीर्िकाऱ ळयीयाि याहिाि.  



• ‘सेकॊ डयी रयस्ऩॉन्स’ अर्धक चाॊगरा;  
• ऩि त्मासाठी ‘Primary रयस्ऩॉन्स’ आलश्मक  
• म्हिजे ‘सॊसगि आलश्मक’  
• म्हिजे आजाय होऊ ळकिो... िो गॊबीय होऊ ळकिो ...  

• इियाॊना ऩसरू ळकिो .... भतृ्मूची बीिी याहि.े  
 
• जॊिू चा अॉटीजेन आलश्मक .... ऩि आजाय न झारा ऩाहहजे.  
 

• VACCINE!  

SECONDARY RESPONSE…. 



• ज्मा जॊिूभुऱे योग होिो, त्माचा ‘अॉटीजेन’ रसीभध्मे असिो. 
 

• कोयोना भध्मे S, E , M आणि N असे चाय भुख्म Antigen 
असिाि. 
 

• S antigen वलरुद्ध िमाय झारेल्मा antibodies सॊयऺि कयिाि.  

 

SECONDARY RESPONSE…. 





कोवलड रस फनवलण्माची ऩद्धिी  

 
  १. वॊऩूणग जॊतू लाऩयणे.  
  २. जॊतूॊचा आलश्मक तो बाग    
      लाऩयणे.  
  ३. जॊतूॊचे जेनेदटक भटेरयमर   
      लाऩयणे.  



१. सॊऩूिि जॊिू लाऩयिे  

१. जॊतूरा भायरे जाते (killed VACCINE ) 

२. जॊतूॊरा न भायता तमाची योग तनभागण   
 कयण्माची ळक्ती कभी कयणे.   
 (Live attenuated ) 

३. जॊतूॊचा वलसळष्ट बाग...  प्रोटीन .....      
 जो ANTIBODY तमाय कयतो,  
 तनभागण कयण्माचा कोड, दवुऱ्मा 
 वयुक्षषत VIRUS च्मा भापग त 
 ळयीयात प्रलेळ देणे.  

 

















रस ककिऩि उऩमुक्ि ?  

• प्राण्माॊलय 
प्रमोग ...  

• पेज एक  

 तनयोगी 
रोकाॊलय प्रमोग 
... १०-१५  

• पेज दोन  

अर्धक ऩि 
वलभळष्ट 
रोकाॊलय प्रमोग        
१००-५०० 

• पेज िीन  

हजायो रोकाॊलय 
प्रमोग  

• अर्धकृि 
ऩयलानगी  

• पेज चाय  

लाऩयल्मानॊिय 
होिाये 
दषु्ऩरयिाभ 
िऩासिे 



पेज एक 

• िरुि आणि तनयोगी व्मक्िीलय प्रमोग  

• १०-१00  
• डोस ऩुयेसा आहे? 
• इम्मून  रयस्ऩॉन्स भभऱिो? ऩुयेसा  आहे?  
• रस सुयक्षऺि आहे ?  



• वलवलध लमाच्मा व्मक्िी  
• तनयोगी िसेच काही आजाय असिाऱ्मा व्मक्िी  

• १००-१००० 
 

• इम्मून  रयस्ऩॉन्स भभऱिो? ऩुयेसा  आहे?  
• रस सुयक्षऺि आहे ?  

पेज दोन 



• वलवलध लमाच्मा व्मक्िी  
• तनयोगी िसेच काही आजाय असिाऱ्मा व्मक्िी  

• सॊख्मा अजून जास्ि  

 

• इम्मून  रयस्ऩॉन्स भभऱिो? ऩुयेसा  आहे?  
• रस सुयक्षऺि आहे ?  

• ककिऩि सुयक्षऺि ? ( Efficacy ?) 

 

 

पेज िीन 





TWO VACCINES IN INDIA 

•1. Covishield 

Serum Institute of India 

 

•2. Covaxin  

Bharat Biotech 



Covieshield 
• कोवलड वलऴाणूचा लाऩय केरा जात नाशी.  

•  viral vector ( Adenovirus) लाऩरून फनलरेरी रव आशे. 
• Adenovirus च्मा DNA भध्मे SARS COV 2 च ेS प्रोटीन तनभागण कयण्माचा कोड 
जोडरा जातो.  

• Adenovirus भानली ऩेळीभध्मे प्रलेळ कयतो.  

• ऩेळीभध्मे SARS cov 2 च ेS प्रोटीन देखीर फनलरे जाते.  

• S प्रोटीन ऩेळीच्मा फाशेयीर फाजूव ददव ूरागताच ‘इम्मतुनटी’ कामागजन्लत शोते.  

• Astrazeneca vaccine. (UK) 

• 0.5 ml IM 

• दोन डोव ... १२-१६ आठलडमाच्मा अॊतयाने  
• अठया लऴागच्मा लयीर व्मक्ती 

 



Covaxin 

• Whole-Virus Inactivated … ( Killed ) 

• वलऴाणूॊची प्रमोगळाऱेभध्मे लाढ कयामची आणण तमा वलऴाणूॊना 
भ तप्राम (inactivated) केरे जात;े ऩयॊतु S antigen ठेलरे जातात.  

• S प्रोटीन ऩेळीच्मा फाशेयीर फाजूव ददवू रागताच इम्मुतनटी 
कामागजन्लत शोत.े  
 

• 0.5 ml IM 

• दोन डोव ... 4 आठलडमाच्मा अॊतयाने  

•अठया लऴागच्मा लयीर व्मक्ती 
 
 



•रवीभुऱे कोवलड आजाय शोत नाशी.  
•कोवलड  झाल्मालय वुद्धा रव घ्माली.... तीन भदशन्माॊनी  
•भधुभेश यक्तदाफ रृदमवलकाय दभा वॊगधलात अवतानाशी रव 
घेता मेते. 

• ककग योग अवताना, तमाचे उऩचाय चारू अवताना डॉक्टयाॊच्मा 
वल्ल्माने रव घेता मेते.  

•गयोदय ल अॊगालय दधू ऩाजणाऱ्मा जस्त्रमाॊना रव घेता मेते.  

काही भहत्लाच्मा गोष्टी ...  



•भासवक ऩाऱी  चारू अवताना रव घेता मेते.  
 

• यक्ताचे आजाय अवल्माव रव घेता मेते. 
 

•रवीभुऱे लॊध्मतल मेत नाशी.  

 

•दोन्शी डोव एकाच रवीचे घ्मालेत.  

काही भहत्लाच्मा गोष्टी ...  



• L-Histidine 

• L-Histidine hydrochloride monohydrate 

• Magnesium chloride hexahydrate 

• Polysorbate 80 

• Ethanol 

• Sucrose 

• Sodium chloride 

• Disodium edetate dihydrate (EDTA) 

  - माभऱेु hypersensitivity reaction आरी अवेर तय  

• लम १८ च्मा खारी अवेर तय  

 

 

रस कधी रे्िा मेि नाही ? 



                    रस ककिऩि उऩमोगी? 

• रव ऩणूगऩणे वॊयषण देत नाशी. रव अॊळत: वॊयषण देते.   
• वॊवगग शोण्माची ळक्मता अवतेच  
• दोन डोव घेतल्मानॊतय, १४ ददलवाॊनी, वौम्म  रषणे अवरेरा कोवलड  शोण्माची 
ळक्मता ७०% ने कभी  

• दोन डोव घेतल्मानॊतय, २२ ददलवाॊनी, गॊबीय  रषणे अवरेरा कोवलड शोण्माची 
ळक्मता १००% कभी 

• ऩदशरा  डोव घेतल्मानॊतय, २१-९० ददलवाॊऩमतं ,  रषणे अवरेरा कोवलड 
शोण्माची ळक्मता ७६% ने कभी 

•  दोन डोव घेतल्मानॊतय, २२ ददलवाॊनी, वाठ लऴागलयीर व्मक्तीॊभध्मे रषणे 
अवरेरा कोवलड शोण्माची ळक्मता 80% ने  कभी 

• दोन डोव  भधीर अॊतय ६ अथला १२ आठलड ेअवल्माव ,  रषणे अवरेरा 
कोवलड शोण्माची ळक्मता अनिुभे ५५% आणण ८०% ने कभी  
 

 



Covaxin  
• पेज ३ ( अप्रसवद्ध ) 
• दोन डोव घेतल्मानॊतय, १४ ददलवाॊनी, रषणे अवरेरा कोवलड  
शोण्माची ळक्मता ७८% ने कभी  

• दोन डोव घेतल्मानॊतय, १४ ददलवाॊनी, गॊबीय  रषणे अवरेरा कोवलड 
शोण्माची ळक्मता ९३ % कभी 

•  दोन डोव घेतल्मानॊतय, १४ ददलवाॊनी, रषण वलयशीत कोवलड 
शोण्माची ळक्मता ६३ % ने  कभी 

• दोन डोव घेतल्मानॊतय, १४ ददलवाॊनी, B.1.617.2 Delta variant भुऱे 
शोणाया कोवलड शोण्माची ळक्मता ६५% ने कभी  
 

 

 





                                  स्ऩुटतनक 

• Viral vector vaccine… Two vectors 
 

• दोन डोव ... २१ ददलवाच्मा अॊतयाने  

 

• ऩदशरा  डोव घेतल्मानॊतय, २२ ददलवाॊनी   
•रषणे अवरेरा कोवलड शोण्माची ळक्मता ९२ % ने कभी 
 





डले्टा व्हामयस  

• दोन्शी रवी डले्टा व्शामयव ऩावून वॊयषण कयतात (९२/६५% ) 
 

 

• गॊबीय रषणे अवरेरा आजाय शोण्माची ळक्मता कभी  
  



भहत्लाचे ……….. 



•रव घेतल्मानॊतय २१ ददलवाॊनी वॊवगग शोण्माच्मा ळक्मता वाधायणत् 
८० टक्क्माॊनी कभी शोत.े  
 

•रव घेतल्मानॊतय शी वॊवगग शोऊ ळकतो.  

 

•रवीभुऱे सभऱणाये वॊयषण क्रकती काऱ अवेर त ेवाॊगता मेत नाशी.....  
   ऩण दीघगकाऱ नवणाय.  
 

•रव घेतल्मानॊतयशी वलग प्रततफॊधातभक उऩामाॊचे अनुऩारन आलश्मकच.  

भहत्लाचे ……….. 





Side effects…. काही सॊबाव्म साहजजक ऩरयिाभ  
• १०% रोकाॊना ...  
 रव टोचरेल्मा जागी लेदना शोणे, वजू मेणे, ताऩ, डोकेदखुी,   
 अॊगदखुी, थकला, वाॊधे दखुी , उरटी , फ्र ूवदृश्म रषणे, 
 डामरयमा…………….. 

 
• १% रोकाॊना ... 
   lymph node enlargement ,ऩोटदखुी,  
  खूऩ घाभ मेणे, वतत झोऩ मेणे, तलचलेय RASHES  मेणे…………….  
 

• क्लगचत (१/१००००० केवेव भध्मे) 
  प्रेटरेट कभी शोणे, थ्रोम्फोसवव शोणे 







               Herd Immunity (वाभूदशक प्रततकायळक्ती ) 



बायि @ १६/७/२१  

•दोन्शी डोव ५.९ % 
 
•एक डोव  २३.३ % 
 



• १८ लऴागलयीर ६७% आणण १८ लऴागखारीर ५९% व्मक्तीॊच्मा ळयीयात 
antibodies आढऱल्मा.   

• ळशयी बागात १८ लऴागलयीर ७९%  आणण १८ लऴागखारीर ७८ % व्मक्तीॊच्मा 
ळयीयात antibodies आढऱल्मा.  

• ग्राभीण बागात १८ लऴागलयीर ६३%  आणण १८ लऴागखारीर ५८ % व्मक्तीॊच्मा 
ळयीयात antibodies आढऱल्मा. 

• आजायानॊतय मेणायी प्रततकायळक्ती ----  ऩरयऩणूग नाशी. 
• रवीनॊतय मेणायी प्रततकायळक्ती अगधक चाॊगरी. 
• वाभदूशक प्रततकायळक्ती…. अजून दयू आशे.  

 

बायि @ १६/७/२१  



म्हिून …….. 

•लैमजक्िक प्रतिफॊध अत्मालश्मक.  
 

•रलकयाि रलकय दोन्ही डोस घ्मा आणि डोस  
रे्िल्मानॊियही प्रतिफॊधात्भक उऩामाॊचे ऩारन कया.  
 

•स्लिः तनयोगी यहा. सभाजारा  तनयोगी ठेलण्मासाठी हािबाय 
राला.  




